
　ＰＣからは　　https://aomorikenbudoukan.com/ TEL 0172-26-2200
　携帯からは　https://www.aomorikenbudoukan.com/mobile/ FAX 0172-26-2206

※使用状況は随時変更されます。直近の予定をお知りになりたい場合は、お手数ですが施設までご連絡ください。
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インターネットからも施設空き状況を確認できます。 お問い合わせ：

9 10 11 12 13 14 15 16

３１ 金
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

柔 道 教 室 金 ３１

３０ 木 新 極 真 会
弘 前 市 躰 道 協 会

琉 津 舘
木 ３０

２９ 水 休 館 日 水 ２９

２７

２８ 火 柔 道 教 室 火 ２８

２７ 月
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

(一社)体力メンテナン
ス協会

弘 前 市 躰 道 協 会
琉 津 舘

月

２６ 日
8:00～

青 森 県 高 体 連
東 北 高 等 学 校 空 手 道 選 抜 大 会

合気道武道館道場 日 ２６

２５ 土
8:00～

青 森 県 高 体 連
東 北 高 等 学 校 空 手 道 選 抜 大 会

土 ２５

２３

２４ 金
8:00～

青 森 県 高 体 連
東 北 高 等 学 校 空 手 道 選 抜 大 会

金 ２４

２３ 木
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 ス ポ レ ク
ダ ン ス ク ラ ブ 平 川

新 極 真 会
弘 前 市 躰 道 協 会

琉 津 舘
木

２２ 水 休 館 日 水 ２２

２１ 火 柔 道 教 室 火 ２１

２０ 月
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

弘 前 市 躰 道 協 会
琉 津 舘

月 ２０

１９ 日
小 比 類 巻 道 場
弘 前 支 部

合気道武道館道場 新 極 真 会 日 １９

１８ 土
放課後デイステーショ

ンCygnus 少 林 寺 拳 法 教 室 土 １８

１６

１７ 金 ハ レ ノ ヒ Ｂ Ｏ Ｄ Ｙ 柔 道 教 室 金 １７

１６ 木
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 ス ポ レ ク
ダ ン ス ク ラ ブ 平 川

新 極 真 会
弘 前 市 躰 道 協 会

琉 津 舘
木

１５ 水 休 館 日 水 １５

１４ 火 柔 道 教 室 火 １４

１３ 月
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

放課後デイステーショ
ンOrion

月 １３

１２ 日
小 比 類 巻 道 場
弘 前 支 部

合気道武道館道場 日 １２

１１ 土 少 林 寺 拳 法 教 室 土 １１

９

１０ 金
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

柔 道 教 室 金 １０

９ 木
Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 ス ポ レ ク
ダ ン ス ク ラ ブ 平 川

新 極 真 会
弘 前 市 躰 道 協 会

琉 津 舘
木

８ 水 休 館 日 水 ８

６

７ 火 柔 道 教 室 火 ７

日 ５

６ 月
ﾘﾌﾚｯｼｭ
ｙ ｏ ｇ ａ

(一社)体力メンテナン
ス協会

放課後デイステーショ
ンAries

弘 前 市 躰 道 協 会
琉 津 舘

月

４ 土 土 ４

５ 日
小 比 類 巻 道 場
弘 前 支 部

合気道武道館道場 新 極 真 会

３ 金 休 館 日 金 ３

２ 木 休 館 日 木 ２

19 20 21 曜 日

１ 水 休 館 日 水 １

13 14 15 16 17 18

1月青森県武道館 柔道場 行事予定表 12月24日 現在

日 曜 9 10 11 12


